Kod przedmiotu: 38

1. INFORMACJE O PRZEDMIOCIE - KARTA PRZEDMIOTU

A. Podstawowe dane

Nazwa przedmiotu/zajeé

Opieka i edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach
przewleklych: choroby przewlekle ukladu oddechowego-
Praktyka Zawodowa

Nazwa przedmiotu/zaje¢ w jezyku
angielskim

Therapeutic care and patient education in selected chro-
nic diseases: chronic respiratory conditions - professional
traineeship

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Poziom studiow

Studia drugiego stopnia

Profil

Praktyczny

Forma studiow

Studia stacjonarne/niestacjonarne

Jednostka prowadzaca kierunek

Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych w Jeleniej Gorze
Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych
Katedra Nauk Medycznych

Imie i nazwisko nauczyciela(-li) i
stopien lub tytul naukowy osoby
odpowiedzialnej za przygotowanie
sylabusa

Przedmioty wprowadzajgce

brak

Wymagania wstepne

Opieka i edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach prze-
wlektych: choroby przewlekle uktadu oddechowego— wyktad,
¢wiczenia w MCSM i ¢wiczenia kliniczne

B. Semestralny/tygodniowy rozklad zaj¢¢ wedlug planu studiow

. . | Cwiczeniaw | Cwiczenia oo Praktyki |Eacznie| Liczba
Semestr Wykdady | Cwiczenia MCSM kliniczne Sl zawodowe | godzin | punktow
(W) (Cw) (CwMCSM) | (Cw. Klin.) (S) (P2) ECTS
2 - - - - 40 40 2

2. CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

c1 Wykorzystanie w praktyce wiedzy i umieje¢tnosci dotyczacych rozpoznawania sytuacji zdrowotnej i
zyciowej pacjentoOw przewlekle chorych

c2 Zastosovvar_wie w praktyce nowoczesnych metod prowadzenia edukacji pacjenta i jego rodziny / opieku-
na/w przebiegu chordb uktadu oddechowego

3. EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Lp. Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Odniesienie do

charakterystyk

11 stopnia (kod

skladnika opi-
su)

Odniesienie
do kierunko-
wych efektow

uczenia sie¢

UMIEJETNOSCI - w zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:




planowac i prowadzi¢ edukacj¢ terapeutyczng pacjenta w za-
kresie samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub P7S_UW
Ul opiekuna w zakresie opieki nad pacjentem z chorobg przewle- B.U24. P7S_UK
kta (przewlekla niewydolnoscia krazenia, zaburzeniami rytmu

serca i nadci$nieniem tetniczym, POChP, cukrzycg); Prs_UU
U2 Wykorzystywac nowoczesne technologie mformacyme dq mo- B.U25. P7S_UW
nitorowania stanéw pacjentow z chorobami przewleklymi;
wykonywa¢ badania diagnostyczne stosowane w przewleklych
U3 chorobach uktadu oddechowego i interpretowac ich wyniki; 5.U26. Prs_Uw
KOMPETENCJE SPOLECZNE - w zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotéw do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan P75 KK
K1 wspotpracownikow przy zachowaniu szacunku dla réznic swia- KS1 -
topogladowych i kulturowych; P7S_KR
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalno- P7S KK
K2 $ci zawodowej i zasiggania porad ekspertow w przypadku trud- KS2 -
nosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu; P7S_KR

okazywania dbalosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidar-
nos¢ zawodowa;

K3 KS3 P7S_KR

rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z
K4 wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania prioryte- KS4 P7S_KR
tow w realizacji okre$lonych zadan;

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia

K5 zdrowotne; KS5 P7S_KO
wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketin- P7S KK

K6 gowych przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produk- KS6 -
tow. P7S_KR

4. METODY DYDAKTYCZNE

1. dyskusja dydaktyczna
2. instruktaz

3. studium przypadku

5. FORMA | WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

Przedmiot konczy si¢ w semestrze 3 zaliczeniem na oceneg
Kryteria zaliczenia praktyki zawodowej:

- 100% obecno$¢ na zajeciach

- przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych w ,,Dzienniczku zaliczen umiejetnosci pielggniarskich" przewidzia-
nych programem nauczania

- pozytywna ocena postawy studenta w czasie praktyki zawodowej, ktora jest monitorowana przez opiekuna
praktyki

Szczegodtowe warunki zaliczenia okreslono w ,,Dzienniczku zaliczen umiejetnosci pielggniarskich™.

6. TRESCI PROGRAMOWE

o Liczba
Tematyka zajec godzin
Praktyka zawodowa (P.Z) Semestr 3
PZ.1 Diagnostyka i ocena stanu pacjenta z przewlekta niewydolno$cig oddechows. 10




P.Z. 2

Opieka nad chorym z POCHP oraz astma oskrzelowa z uwzglednieniem 20
aspektow edukacyjnych

P.Z.3

Tlenoterapia — zasady stosowania i monitorowanie pacjenta. Rola pielegniarki 10
w diagnostyce i terapii choréb uktadu oddechowego.

Suma godzin 40

7. METODY (SPOSOBY) WERYFIKACJI | OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE
OSIAGNIETYCH PRZEZ STUDENTA

(dla kazdego efektu uczenia si¢ wymienionego w pkt. 2. powinny znalez¢ si¢ metody spraw-
dzenia, czy zostat on osiggni¢ty przez studenta)

Efekt Forma oceny
; . . . ., | Praktyczne | Scenariusz | Obserwacja
uciin ' Egzamin Zg'(')iiir;'e Test Odgstvr‘]';edz zaliczenie symulacji | pracy stu-
umiejetnosci | medycznej denta
Ul X X X
U2 X X X
U3 X X X
K1 X X X
K2 X X X
K3 X X X
K4 X X X
K5 X X X
K6 X X X

8. LITERATURA

1. Pulmonologia / redaktorzy Adrian Shifren, Derek E. Byers, Chad A. Witt ; redaktorzy
serii Thomas M. De Fer, Thomas Ciesielski ; redaktor pierwszego wydania polskiego Rafat

LlrElire Krenke. - Wyd. 2. Wroctaw : Edra Urban & Partner, 2021
podstawowa 2. POChP w przypadkach klinicznych / redakcja naukowa Adam Antczak. - Wyd. 1. War-
szawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2018
Literatura 1. Pulmonologia dziecigca w praktyce Grzegorz Lis PZWL Krakow, 2024
. . 2. Kaszel w codziennej praktyce klinicznej Katarzyna Biatek-Gosk, Marta Dabrowska,
uzupeklniajaca

Grabczak Elzbieta Magdalena, Katarzyna Krenk Medical Education 2020

9. NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS GODZIN I PUNKTOW ECTS

. 1 Obcigzenie studen-
Aktywnos¢ studenta ta — liczba godzin
Zajecia prowadzone z bezposrednim udzia- Udziat w zajeciach dydaktycznych,

. . , wskazanych w pkt. 1B
tem nauczyciela lub innych 0s6b prowadza- L L 40
h zaico] Wpisujemy sume godzin, nie roz-
cych zajecia dzielamy na formy zajgc¢
Studiowanie literatury przedmioto-
wej
Praca wlasna studenta przygotowanie do zaje
przygotowanie do egzaminu
Laczny naklad pracy studenta 40
Liczba punktow ECTS 2

* ostateczna liczba punktow ECTS




** wartos$ci przyktadowe



